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SAPONIC®
EXTRACTO DE INSAPONIFICABLES DE PALTA (persea gratissima) 100 mg

EXTRACTO DE INSAPONIFICABLES DE SOJA (glycine max) 200 mg

Control médico recomendado	 Cápsulas
Industria uruguaya

COMPOSICIÓN
Cada cápsula de SAPONIC® contiene (*)
Extracto de insaponificables de palta (persea gratissima)........................100 mg
Extracto de insaponificables de soja (glycine max)....................................200 mg
Excipientes ...................................................................................................... c.s.
(*) Correspondiente a no menos de 90 mg de fitosteroles totales.

ACCIÓN TERAPÉUTICA Y FARMACOLÓGICA
Actúa sobre el trofismo del tejido conectivo, restaura el equilibrio metabólico 
cartilaginoso.

INDICACIONES
Reumatología. Tratamiento sintomático a largo plazo de la osteoartritis especial-
mente en cadera y rodillas.
Odontología. Tratamiento adyuvante de periodontopatías.

POSOLOGÍA Y ADMINISTRACIÓN
Se recomienda ingerir una cápsula al día durante una de las comidas, sin masti-
carla y con abundante agua.
Duración del tratamiento
Reumatología. El tratamiento de la artrosis sintomática será de 3 a 6 meses, 
mínimo 3 meses.
Odontología. La duración del tratamiento será de 6 semanas a 3 meses, mínimo 
5 semanas.

EFECTOS COLATERALES Y EFECTOS SECUNDARIOS
Infrecuentes. Este medicamento puede ocasionar en algunos pacientes efectos 
molestos tales como regurgitaciones con olor lipídico, que pueden evitarse al 
ingerir las cápsulas junto con las comidas.
Raros. Reacciones de hipersensibilidad.
Excepcionales. Aumento de las enzimas hepáticas séricas (transaminasas, fos-
fatasa alcalina, bilirrubina y gamma-glutamil transpeptidasa).
Frecuencia desconocida. Trastornos gastrointestinales como diarrea y dolor 
epigástrico.

PROPIEDADES FARMACOLÓGICAS
SAPONIC® pertenece al grupo conocido por su sigla en inglés SYSADOA (Symp-
tomatic Slow Acting Drugs for Osteoarthritis), [Fármacos modificadores de sín-
tomas de acción lenta]. Los ensayos clínicos realizados con estas sustancias 
han demostrado una mejoría moderada en la sintomatología de la OA, actuando 
sobre los primeros síntomas con un comienzo de acción lento.

CONTRAINDICACIONES
SAPONIC® está contraindicado en pacientes con hipersensibilidad conocida 
a sus principios activos o a alguno de sus excipientes (polivinilpirrolidona,
butilhidroxitolueno, dióxido de titanio, colorantes FD&C #1 y FD&C #5, gelatina).

PRECAUCIONES
Población pediátrica. No se recomienda el uso de SAPONIC® en niños y ado-
lescentes hasta 18 años de edad ya que no hay estudios suficientes para esta-
blecer la seguridad y eficacia del uso.
Embarazo y lactancia. No existen datos suficientes para evaluar un eventual 
efecto teratogénico o feto-tóxico. Por tanto, no se recomienda su administración 
durante el embarazo y la lactancia.
Efectos sobre la capacidad para conducir y utilizar máquinas. No se han 
informado.

Classic grupo creativo 
Tel. 2903 3327
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Gador
Laboratorio Gador S.A. Nº 342
La Paz 2257 - Montevideo
Tel. 2401 64 44* - Fax: 2401 18 51
D.T. Quím. Farm. Christian Díaz
Reg. M.S.P. Nº 44629 - Ley 15443

Al Cuidado de la Vida

INTERACCIONES
No se han informado.

SOBREDOSIFICACIÓN
Ante la eventualidad de una sobredosificación, concurrir al Hospital más cercano 
o comunicarse con el Centro de Toxicología (CIAT), tel. 1722.

CONDICIONES DE CONSERVACIÓN Y ALMACENAMIENTO
Conservar a temperatura ambiente inferior a 30º C.

PRESENTACIONES
Envases conteniendo 10, 20 y 30 cápsulas.

NO DEJE MEDICAMENTOS AL ALCANCE DE LOS NIÑOS

Classic grupo creativo 
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